
 

樂活養生．AIMA 人工智慧應用講座 

2020.7.15 

一本「寧願燒盡，不願銹壞」之精神，自 從馬偕專校陳裕仁校長接任臺北

市北投區教育會理事長後，即 積極規劃服務教育會夥伴 們的方案。首場靜

態活動「樂活養生暨 A IMA 人工智慧應用生活科技講座」，即於 2020 年 7

月 15 日（三）下午 14： 00 -16： 00，在馬偕專校 關渡校區優美的校園舉

辦。雖適逢各國中小學學校「備課日」，但仍吸引許多 教育會伙伴參加。  

 



 

【樂活養生】  

 

 

 



 

本場講座由受過中西醫完整訓練的陳裕仁校長兼醫師擔任。陳醫師設計了

精美的 PPT，親切地教導大家如何製作樂活養生茶， 還提供藥材秘方，並

現場親自調製樂活養生茶請與會者品嚐。正當大家 陶醉在下午茶的舒活之

際，陳醫師還加碼教導大家如何 「運用耳朵穴位減肥」的祕方。一聽說陳

醫師要親自幫上臺示範者操刀針灸，與會者各個躍躍欲試，紛紛舉手 表示

要上臺擔任示範者。  

 

 

 



 

 

 

【AIMA 人工智慧應用生活】  

緊接著陳裕仁 醫師精彩的講座之後，是一場非常時尚的「 A IMA 人工智慧

應用生活科技講座」。介紹 A I 在醫療健康領域的應用及其對於醫護病的助

益。本場講座 內容因為符合潮流，加上實用，吸引大家非常專注地聆聽講

者的介紹。  

 



 

 

【圓滿落幕】  

本次「樂活養生暨 A IMA 人工智慧應用生活科技講座」， 在大家大合照之

後，於下午 16： 00 準時結束。雖然因活動時間限制，活動不得不在 16：

00 準時結束，但與會者都 意猶未盡，都期待能再舉辦如此精彩的講座，

他們還要再報名參加。  



 

 

 


